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Noms masculins Noms féminins

Une bouteille de oo dala || Un avis B
Des guirlandes 4y 3 Ll y3 || Un baladeur R j:g
Une équipe Aia/ 3 4 || Le grignotage

Des huiles végétales a0l &gy || Les céréales G gl
Une campagne dles || Un morceau de o0 Anlad
La nourriture ¢13J) || Un placard A
L’obésité el /&l || Le poids o8l
Une opinion sl || Le plasir D)
Une sorte de o= g5 || Un sondage e/ g Uatal
La volaille 5l | Allments  grains okl
Une tranche de (4 )l || Le poisson claudl

Les verbes

Apporter il / s || FACONTET S5 L=
Améliorer BN Résumer Uil
Consommer gl || trouver que Ol 2
Croire Ok / el || Se terminer )
Discuter JEG || limiter KEN
Enregistrer J> || controler 8l
Evoquer 3,3/ S3 || Former J8&
Organiser ~L3 || grignoter




Adjectifs / Adverbes.....

Sanitaire o Laitier / lait ) i
énormément beaucoup 35 || En sortant de.... zs Al L)
Végétarien < || Seulement asd
Obeése (|| Beaucoup de # peu de o LB H e TS
Excessif ) ) || Partout OSa S
Désagréable / «xiue pe || Contre # pour qa#t 2
Régulier ~kik || Chacun / chacune aly S
Scotché G=ik || Quant @ moi () Aailly
H Nourriture H
H Pain , Viande , Poisson , Fromage , Salade , Riz |
| Baladeur walkman \ Débuter = commencer Finir = se terminer
| Le début La fin | Plein de = beaucoup de Peu de
| parc Jardin | Maigre = mince Obése = gros
| tarte Gateau | Sanitaire = bonne nourriture Mauvais aliment |
| Décoration Guirlande \ Son avis son opinion son point de vue \
| Enormément beaucoup \ Précis imprécis
| Boisson Jus \ passé Prochain
| avant pendant apres H
| Habitudes H cadeau H mi-année H Fin d’année




| grignotage H obesité H sondage H Ordinateur

| équipe H solution H achat H promenade

» Vous avez raison

» C’est une bonne idée
» Journal intime

> 1l faisait beau

> Je fais attention a ...

» Tu trouves le sens du mot

| 1- Mince | a) avis |
| 2- opinion || b) énormément |
| 3- débuter || c) obése \
| 4- gros || d) maigre |
| 5- beaucoup | e) commencer \
1 2 3 4 5 |

[ [ | [
| H H | | |

Observez:
> Il ne mange que des légumes = il mange seulement des légumes
» Je ne prends qu’unverre de lait le matin.
Je prends seulement un verre de lait le matin.
»>il ne parle que larabe. = Il parle seulement I'arabe.

seulement

=
()
K
ot
(@)
Il

Exprimez autrement

1.Je ne joue qu’au football .
L
2.Tu n’as visité que le musée national?

U e
3.Elle n’aime porter que des robes noires.

Bl e
4.Nous avons seulement deux jours avant 'examen.

N OUS Lo s
5.lls ont invité seulement quelques amis.

LIS e s

IMPARFAIT

parler + terminaisons

Je parlais Nous parlions
Tu parlais \Vous parliez




Il parlait

lls parlaient

Elle parlait Elles parlaient

| étre —— b+ ... \I
lavor ———» av+.. \I
| faire ——» fais+ H
| finir ——» finiss + ... H
| prendre  ——— pren+.... H

» Mets a l'imparfait :

1) Je (jouer)aufootball . ........ooovviiiiiii

2) Il (marcher ) lentement . ..........ccccooeiiiiiiiii

3) NOUS ((@IMEr ) CE JOUBUI . ....vvviiieeiiiiiiiiii e,

4) lls (parler ) beauCoup . ......coooeeiiiiiiiiiiiic e

5) Vous (faire ) [e devoir . ......ooouuviiiiiieiiie e

6) Tu (prendre ) 1a VOIUFE . ......cooviiiiiiiiiie e



FES ACTES (5 )

1= Exprimer une opinion :

A) DEMANDER UNE OPINION :
» Quel est votre avis ?
» Que pensez-vous de ...... ?

B) DIRE UNE OPINION :

A mon avis .
P : Je crois que
ourmol Je pense que
Pour ma part C'est ( super / mauvais )
D'aprés moi Je trouve que
. Je vois que
Quant & moi d

2~ Décrire une activité passé / Raconter un souvenin

passé

» il y avait beaucoup de monde
» C'était une super féte

> il faisait beau

» j'al apporté un cadeau

» j'ai visité les tours du Koweit

3= Donner une appréciation : Clest ...

» Positive : agréable / sympathique / bon /
super

excellent / génial [
» Néqgative : désagréable / mauvais /
ennuyeux

4 Prendre congé / dire au revoir / évoquer une prochaine
rencontre

» a demain / & ce soir / a tout a I'heure
a tout de suite / & bientot / a plus tard / au revoir



|| Dossier 6 >

Noms masculins

Noms féminins

Un thermomeétre 3l ol e || La température 35 yall
Un rhume ~ 8 || La fievre sl /4 Al
Au lit sl 3 || La téte ol Y
Un comprimé = un cachet 4/ =B || Lagorge 3 yaaal)
Le nez <Y || La main Al
Le bras ¢!, || La jambe da i/ Gl
Le dos 5l || La bouche adll
Le doigt ey || L’épaule )
Le pied #3l || Une ordonnance dpbdday
Les médicaments 43539 | Une goutte 5 ki / Adas
Les remedes 4353 || Laclinique salall/Cia gidll
Un sirop <& || Une pommade AR e
Un repos 4al, || Une injection ddas
Un ceil / des yeux e / (e ;JOan:ngine = mal de Oy sl el
L’estomac saxall || La grippe | 3 glas)
Un dentiste gl Gl | Une dent i |
Un oculiste Ose <l || La toux s
Le stress de la vie sball b gaa || La planche a voile Sl
Un budget limité 83 33a0 431 3 || La maladie U yall
Un médecin= un docteur b || La tension Lasl)




Verbes

Examiner u=sd || Se reposer )
Mesurer=prendre o || Tousser S
Se coucher 3, || Boucher = fermer alel
S’asseoir wla || Rentrer e
S’allonger a3 || Attraper un rhume AS 3 anal
Ouvrir 2 || Se disputer Al - aalas
Respirer i || Souffrir Sle
rester & || dormir RE
Adjectifs
Température normale 4l sl )a || Raison # tort e e L"::
Température élevée 428 ya 3, || Froid # chaud D #ak
Grave = dangereux ks | équilibré O
bruyant il || stressé pseedl Jiie




(&) duwsbull Basgll Shid

Faites du sport
Suivez le traitement

MALADIES MEDICAMENTS
Fievre Comprimes
Grippe gouttes
Rhume Pommades
Toux Sirops

Mal au dos Injections

CONSEILS ORDRES

Restez au lit
Allongez-vous

Reposez-vous

Toussez

Ne mangez pas de
Ouvrez la bouche
chocolat )
Respirez

Rhabillez-vous

Les causes du stress

1- passer beaucoup des examens

2- jouer beaucoup avec l'ordinateur
3- se coucher tard

4- manger irregulierement

5- se disputer avec la famille

Les solutions du stress
1- lire le Sacré Coran

2- faire du sport

3- se coucher tot

4- manger regulierement

5- accepter les autres




» Tu trouves l'opposé du mot :

\ 1- élevée I a) bouché \
\ 2- ouvert | b) peu \
\ 3- aprés | c) basse \
\ 4- beaucoup I d) avant |
L1 2 | L4 |

> Tu trouves le sens du mot :

1- Je prépare la décoration

| sanitaire | walkman | guirlande
2- C'est dangereux

| grave | Peu | début
3- Je prends des traitements

| remédes I tension I température
4- C'est mon opinion

| précis I baladeur I avis

» Tu trouves Le mot insolite :

1- bouche — front — doigt — fiévre

2- toux — gouttes — sirops — pommades

3- tarte — imprécis — gateau — chocolat

4- café — jus — boisson — parc




1= S’informer de sa santé :

» Qu'est ce qui ne va pas ?

» Qu'est ce qui se passe ?

» Tu as l'air fatigué ?

» Ou as-tu mal? Ou avez -vous mal?
» De quoi est ce que vous souffrez ?

2= Papler de sa santé :

au nez , au cou, au bras

Au doigt , au ventre , au pied , au genou , au dos , au front ,

J'ai mal | Alatéte, alamain, alajambe , &la bouche , & la gorge

| A I'épaule , a l'oreille , a I'oeil , a I'estomac

| Aux yeux , aux jambes , aux pieds , ...

» Je vais mal = ¢a ne va pas du tout
» J'ai de la fievre / la grippe

» Je vais bien » J'ai un rhume / une angine
» ca va bien » Je suis bouche
> je suis en forme » Je suis malade / fatigué
> Je me sens bien / mieux » J'ai attrape un rhume

» J'ai pris froid
» Je me sens mal
> Je souffre de la grippe

3= Pour demander la température de quelqu’un:
> Tu as de la fievre?

> Tu as de la température?

» Tu as la téte chaude?

4= Pour dire la température:

J'ai de la fievre = jai 39°
J'ai de latempérature. = J'ai la téte chaude.
Je n'ai pas de fievre = ma température est normale.

5= Pour examiner le malade [le médecin lui dif:
| Remettez-vous || Rahbillez-vous |
| Detentez-vous || Allongez-vous |
|  Respirez ||  Soufflez |

» toussez , ouvrez votre bouche
» Je prends votre tension




6~ Apres examiner un malade / Pour conseiller un malade

» Prenez ce médicament trois fois par jour.
» Suivez ce traitement

» Reposez-vous

» Restez chez vous

» Ne travaillez pas

» Ne mangez pas trop

7=-Pour rassurer wun malade :

Ce n'est pas grave = Ce n'estrien .
Ne t'inquiete pas/ ne vous inquietez pas.
Rassure- toi /rassurez -vous.



LUIMPERATIF

D oe )fﬂﬂedaﬁug ‘)A;\J\ &5
g0l ‘ il A

Tu , nous , vous

Tu parles Parle
Parler Nous parlons Parlons
Vous parlez Parlez
Tu prends Prends
prendre Nous prenons Prenons
Vous prenez Prenez

TRANSFORMEZ A U'IMPERATIF :

1- nous parlons

2- tu écoutes

3- tu prends un café

4- vous faites du sport

5- vous toussez

6- tu bois du thé

7- tu ne sors pas le soir

8- tu manges bien

9- nous restons chez nous

10- vous vous reposez

CONJUGUEZ A L'IMPERATIF :

1- travailler beaucoup

2- rester au lit

3- aller a I'hopital

4- prendre ce remede

5- ne pas marcher




