انا وجسمي
  هدف الموضوع:

1. الطفل يدرك ان جسمه هو جزء من "أنا".. 

2.  الطفل يتعرف على اعضاء جسمه  
3.  الطفل يستطيع ان يميز بين اعضاء جسمه
فعالية رقم 1
· موضوع الفعالية: ملائمة اسم العضو بالعضو نفسه  + تصنيف (زوجي \ فردي) 
· خلفية مفدمة للموضوع: 

التعرف على اعضاء الجسم.

· هدف علمي: 

1. يتعرف الطفل على اسماء اعضاء.

2. يتعرف الطفل على الاعضاء الزوجية والفردية. 

· فعاليات مقدمة للموضوع:
الاطفال يتعلموا على اعضاء الجسم واسمائهن, 

نعطي الاطفال بطاقات مكتوب عليها اسماء لاعضاء الجسم. ونعلق على الحائط صورة جسم انسان, وكل مرة يخرج طفل الى الحائط ويلصق البطاقة التي معه في المكان المناسب لجسم الانسان, وبذلك يتعرفوا على اسماء اعضاء جسمهم ويستطيعوا ان يميزوا بين الاعضاء الزوجية والفردية
فعاليات اتية:

وسنتعلم ايضاً ماذا نستطيع ان نفعل بالاعضاء الباقية

أنا وجسمي
تطبيق:
اكتب اسم العضو بالمكان المناسب (تساعد بمخزن الكلمات)
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مخزن الكلمات:


فعالية رقم 2:

·  موضوع الفعالية: ماذا استطيع ان افعل باعضاء جسمي؟ 

· خلفية مقدمة للموضوع: 

التعرف على اعضاء الجسم وماذا نستطيع ان نفعل بواسطة اعضاء جسمنا
· اهداف تربوية: 

1. يستطيع الولد ان يتعرف على حركات كل عضو في الجسم
2. يستطيع الطفل تمييز حركة الاعضاء
· فعاليات مقدمة للموضوع:
اسأل الاطفال ماذ نستطيع ان نفعل بواسطة "عضو معين"

بعد ذلك اقول عمل معين وعلى الاطفال ان يعرفوا بواسطة اي عضو نعمل هذا العمل

ونستطيع ان نقسم الصف الى مجموعات وكل مجموعة تعمل حركات بواسطة عضو معين

· الفعاليات الاتية:

ماذا افعل بواسطة اعضاء جسمي?
	بواسطة اليدين
	بواسطة الرجلين
	بواسطة الفم
	بواسطة العينين

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


مخزن الكلمات:

قراءة... عزف موسيقى... أكل... كتابة... مشاهدة التلفاز... غسل الملابس... تنظيف الاسنان... الركوب على الدراجة... القفز... المشي... الضرب بالكرة...
كما ونستطيع ان نوزع على الاطفال بطاقات مرسوم عليها الاعمال المذكورة بالاعلى في مخزن الكلمات, وعلى الاطفال ان يصنفوا الاعمال حسب العضو المناسب                                
يمكنك اضافة اعمال وصور اخرى للمخزن
فعالية رقم 3:

· موضوع الفعالية: صور تظهر لنا موضوع المشاعر- انا ومشاعري (احاسيس) 

· خلفية مقدمة للموضوع: 

التعرف على الاحاسيس المختلفة.

·  اهداف تعليمية: 

1. يستطيع الطفل معرفة احاسيس ومشاعر الاخرين.

2. الطفل يربط بين حدث واحساس معطى. 

3. الطفل يحكي لنا حدث وعبر لنا عن مشاعره.

· فعاليات مقدمة للموضوع:
التحدث على الاحاسيس والمشاعر المختلفة, وبأي حدث نعبر عن كل احساس

اقرأ امام الاطفال احاسيس مختلفة وعلى الاطفال ان يعبروا باوجههم او بحركات معينة عن هذه الاحاسيس
· فعاليات اتية:
الاطفال يحكوا لنا عن احداث مختلفةوعلى اصدقائهم ان يعبروا لنا احساس معين يلائم الحدث بواسطة تعابير الوجه او الجسم

احاسيس بالصور.. صورة رقم 1
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	1. اعطي اسم للصورة.


2. /اذا حسب رأيك حصل للولد?


3. اذا فكرت بانه حزين, قل لنا لما فكرت هكذا?


4. احكي لنا قصة حدثت معك واغضبتك وكان وجهك مثل هذا الولد?


5. كيف تغلبت على هذا الغضب?









































كتف, كف الرجل, رقبة, كف اليد, فم, اذن, رأس, كوع.








