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الوحدة التعليمية :       
       
صحتي في غذائي ورياضتي 
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تحية التلاميذ بتحية الإسلام المباركة .
يردد التلاميذ 
آيات من الذكر الحكيم ترديداً جماعياً وبخشوع 
 .
يعبر التلاميذ
 عن الصورة المعروضة (
 القيمة التربوية 
–
 
بر الوالدين وصلة الرحم
 
) 
بلغة عربية بسيطة وميسرة
.
)



 (
الوقفة العلاجية :
يقرأ التلاميذ الجملة المعروضة عليهم قراءة صحيحة . ( 
 
أمي وأبي أغلى الناس .
)
يتعرف التلاميذ على الطريقة الصحيحة لرسم الحروف وموضعها من السطر .
 
يتسلم التلاميذ ورقة الخط ويلصقها في دفتره .
                                                 
 يكتب التلاميذ 
الجملة كتابة صحيحة وبخط جميل 
.
)





	النشاط ( 1 )
	الكفاية : 1 – 3 الاستماع والتحدث
	المعيار : 1 – 3
	رقم النشاط الخاص بالكفاية : 

	المعيار
	تحديد أصوات ومقاطع وكلمات ذات معان محددة والتعرف على الأفكار الرئيسة في عبارة شفهية قصيرة منطوقة بشكل واضح .

	مصادر التعليم
	(   ) لوحة الدرس   (   ) بطاقات    (   ) جهاز العرض العلوي    (   ) مشهد تمثيلي    (   ) الحاسوب اللوحي             (   ) نشيد ................. (   ) صور معبرة عن ....................   (   ) أخرى .....................................


 (
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يسترجع التلاميذ أسلوب الاستفهام ، ويجردوا علامة الاستفهام من بين علامات الترقيم .
يطرح التلاميذ على زملائهم أسئلة حول عناصر الصورة مستخدمين أدوات الاستفهام المناسبة 
.
)






	النشاط ( 2 )
	الكفاية : 3 – 3 الكتابة
	المعيار : 3 - 3 
	رقم النشاط الخاص بالكفاية : 

	المعيار
	كتابة نصوص قصيرة مستخدماً أدوات متنوعة ( الرقمية ) لإنتاج ونشر الكتابة بالتعاون مع زملائه .

	مصادر التعليم
	(   ) لوحة الدرس   (   ) بطاقات    (   ) جهاز العرض العلوي    (   ) مشهد تمثيلي    (   ) الحاسوب اللوحي             (   ) نشيد ................. (   ) صور معبرة عن ....................   (   ) أخرى .....................................


 (
سؤال وإجابة
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يقرأ التلاميذ الإجابات المكتوبة قراءة صحيحة ، ثم يحددوا أداة الاستفهام المناسبة لهذه الإجابة .
يصوغ التلاميذ أسئلة مناسبة لهذه الإجابات .
لماذا تشرب الدواء ؟ 
أين تضع الدواء ؟
متى تذهب إلى الطبيب ؟
يكتب التلاميذ أسئلتهم في الكتاب المدرسي بخط واضح وجميل .
يجيب التلاميذ عن الأسئلة إجابات صحيحة كاملة :
 الطبيب هو الذي صرف لي الدواء .
أحافظ على الدواء بعيداً عن متناول الأطفال .
إذا وجدت الدواء منهي الصلاحية لا أتناوله وأقوم بالتخلص منه .
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